Kampfrichtereinsatzplan

Teddy - Wettkampf und Teddy — Pokal RSG am 22.10.20 11 in Potsdam

Station 1:  Ubung ohne Handgerat KR 1: Nora Thorwirth (Potsdam)
KR 2: Daniela Malysch (Potsdam)
KR 3: Silvia Kuschmann (Halle)
KR 4. Natalya Kuznyetsova (Berlin)
Berechnung:Sylke Flugel (Potsdam)
Musik: Anika Pommerening
Helfer: Gina Rutkowski

Station 7:  Querspagat rechts/links  KR: Jana Fiedler (Potsdam)
Helfer: Jasmin Thurley

Station 6: ARW/Rumpftiefbeugen KR: Kristin Wolf (Potsdam)

Vor- und Ruckspreizen Helfer: Emma Rumpf

Station 5:  Seitspagat, Seitspreizen KR: Sarah Hendler (Potsdam)
Helfer: Alina-Sophie Boden
Helfer: Nastasja Berezin

Station 4:  Ruckbeuge, Rumpfheben KR: Silke Klar (Potsdam)
Helfer: Johanna Prange
Helfer: Alexandra Mayzlin

Station 3:  Strecksprung, Dreierhopp KR: Nicole Kipnis (Potsdam)
KR: Tanja Rein (Potsdam)
Helfer: Theresa Prange

Station 2:  Seilspringen, Ausschultern KR: Laura Giese
Helfer: Ria Sofie Hollax

Helfer: Emilia Weske



